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Наименование Масса 
пори» III

Пишекме вещества 
Белки Жиры

--—————————Г

Углеводы
'Энергетическая 
цемиост ь.кк&л

ГЛ-'ЛТ It I CBCK.1KJ 40 0.5 2.9 3.2 г  ..
К*Лр7\>фс.'!ЫК>С пюре 150 0.5 2.5 20.3

И 9
К отлета рыбная с соусом 60/40 10,5 i 08 5.16 99
томатным

• Х леб  пш еничны й 50 1.26 L 1 30 180
Чан с  сахаром 200 I 0,2 0.5 6.5 |2 7

Итого 467
Ьипрак 2 _1__ !---- 1
сок в нндивплуальной упаковке 200 2 0.4 40,2 188
апельсин 150 1.35 0.3 12,2 64,5

;л. С I по  4 кл дети с овз
Н а и м е н о в а н и е М а с с а

п о р ц и и
П и щ е в ы е  в е щ е с т в а Э н е р г е г и ч е *  

ц е н н о с т ь ,  к*Б е л к и Ж и р ы  У г л е в о д ы  \
С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  

/ б о б о в ы м и

2 3 0  6 , 9 3 . 9 9  | 3 8 . 3 3 2 3 0

М а к а р о н ы  о т в а р н ы е  с  

м а с л о м

1 3 0  3 . 2 2 4 ,1  2 8 , 4 1

157
Б и т о ч к и  м я с н ы е  с с о у с о м  

т о м а т н ы м

6 0 / 4 0 7 ,5 7 , 2  I 8 I 1 3 0

К о м п о т  и з

с в е ж е з а м о р о ж е н н ы х  я г о д

2 0 0 1 .8 0 , 0 9  I 3 , 1 9

! г
Х л е б  п ш е н и ч н ы й 6 5  1 ,6 4 1 ,3  1 3 9 1 2 3 4

. Х л е б  р ж а н о й 4 0  3 , 4 7 1 ,3 3  1 7 . 0 7

•О 9 0 7

с т ъ  питания з а  д е н ь  п о  к а т е г о р и я м 1 1
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